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SENSIBILISATION A L’ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF EN EHPAD

» Objectif de la formation :

o Acquérir des outils pratiques visant a développer I'indépendance, I'autonomie
et la participation sociale des personnes agées présentant la maladie
d’Alzheimer ou troubles apparentés

o Repérer, évaluer et utiliser les capacités préservées

o Créer et adapter des activités en fonction des personnes et de leur capacité pour
favoriser 'engagement

> Programme séquencé de la formation :
= Les maladies neurodégénératives, la mémoire et les troubles du

comportement :
° Un peu de neurologie
o La maladie d’Alzheimer
° Les différents types de maladies neurodégénératives et la
mémoire
° Les troubles cognitifs et les troubles du comportement
= Découverte de I'approche Montessori :
° Les objectifs
o Le besoin d’activités
o Les aides externes
= La communication bienveillante et le langage positif :
. Le langage positif et le pouvoir des mots
° Empathie
. Congruence
o Reformulation
° Valorisation
o Validation affective
= Développer des activités centrées sur les capacités préservées :
° Les 12 principes Montessori
° La lecture, un outil puissant pour minimiser les déficits
. Concevoir des aides externes pour faciliter le quotidien des
résidents
) Play liste pour les résidents
° Création d’un recueil d’informations
. Evaluer les capacités préservées des personnes

> Méthodes pédagogiques et modalités d’évaluation :
Méthodes pédagogiques
o Active

SARL LUZ CARE |Siége social : 30-32 avenue Anthony Dozol-06150 CANNES-LA-BOCCA | SIRET : 520 338 377 000 36 | APE : 8559A
Tél:09.53.27.17.86 | Site web : www.luzcare.fr | Email : contact@luzcare.fr
« NDA 93 06 06637 06. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat »



o Interrogative
o Affirmative

Modalités d’évaluation :
o Questionnaire pré-formation renseignée par chaque apprenant
o Evaluation des acquis de 'apprenant en fin de formation
o Enquéte de satisfaction remise en fin de formation
Pré-requis-Niveau :
o Intervenir en EHPAD

Modalités d’inscription :
o Inter: sur simple inscription individuelle
o Intra: Plan de développement des compétences
o Enligne : nous contacter

Public concerné :

Intervenant en EHPAD

Accessibilité handicap :
Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Pour toutes
questions, nous contacter.

Taux de satisfaction : en cours 95 %

Profil des formateurs :
Psychologue formée a I'approche Montessori

Date-Durée :
o Date : nous contacter
o Durée : 14h, soit 2 journées

Délais d’acces : jusqu’a la veille de la formation

Tarif :
o Individuel : a partir de 390€NET par apprenant
o Intra: a partir de 2600€ net
o Enligne : avenir

Lieu de formation :
o Intra: a convenir ensemble
o Inter: Centre de formation LUZCARE, 30-32 av Anthony Dozol-06150 CANNES-LA-
BOCCA
o Enligne : Disponible, nous contacter contact@|uzcare.fr

Pour tout renseignement complémentaire :
Tél :09.53.27.17.86
Email : contact@luzcare.fr
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